
aandacht voor
huiselijk geweld

Accreditatie-aanvraag bijscholingsdag 30-06-2021

Thema: Münchhausen by Proxy

Opmerkingen: De kennis van signaleren is niet toereikend als het gaat om MbP. Kennis
over het specifieke karakter van dit type geweld, wordt deze dag aangeboden. Deze dag
is niet via livestream te volgen. In verband met het precaire onderwerp geven de
werkgevers geen 

De bijscholingsdag start met een plenair onderdeel. De deelnemers volgen in de middag
twee keuze-onderdelen uit (synchroon lopende blokken) waarvoor ze bij inschrijving
hebben ingetekend.

Programma

09:00 INLOOP

09:30 PLENAIR ONDERDEEL
Münchhausen by Proxy
Nina Blom, Ervaringsdeskundige Nina Blom
Patries Worm, Kinderarts/Vertrouwensarts

12:00 LUNCH

13:00 KEUZE-ONDERDELEN
• De praktijk over Münchhausen by Proxy

Nina Blom, Ervaringsdeskundige Nina Blom

• Casuïstiek bij Münchhausen by Proxy en handelen bij vermoedens van PCF
Patries Worm, Kinderarts/Vertrouwensarts Veilig Thuis Gelderland zuid

• In gesprek met kinderen
Robin Feenstra, Gesprekstrainer, Trainingsacteur en Orthopedagoog Twirre -
Speelplaats voor ontwikkeling

14:30 PAUZE

14:45 KEUZE-ONDERDELEN
• De praktijk over Münchhausen by Proxy

Nina Blom, Ervaringsdeskundige Nina Blom

• Casuïstiek bij Münchhausen by Proxy en handelen bij vermoedens van PCF
Patries Worm, Kinderarts/Vertrouwensarts Veilig Thuis Gelderland zuid
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• In gesprek met kinderen
Robin Feenstra, Gesprekstrainer, Trainingsacteur en Orthopedagoog Twirre -
Speelplaats voor ontwikkeling

16:30 AFRONDING
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09:30 uur 

Münchhausen by Proxy
Nina is overlever van Münchhausen by Proxy. Veertien jaar lang werd zij ernstig ziek gemaakt. Zij
heeft haar rugzak omgezet in een levensmissie door openhartig te vertellen over deze verborgen en
ernstige vorm van kindermishandeling. In de ochtend zal Nina haar ervaringsverhaal delen. Wat
zijn de signalen en kenmerken? 

Patries Worm, vertrouwensarts VT, geeft informatie over casuïstiek, signalen, handelen bij deze
vorm van kindermishandeling.

Gegevens spreker
Naam:  Nina Blom

Werkzaam bij/voor:  Nina Blom
Functie:  Ervaringsdeskundige

E-mailadres:  ninablom1975@gmail.com

Over Nina Blom
Nina is overlever van Münchhausen by Proxy. Veertien jaar lang werd zij ernstig ziek gemaakt. Zij
heeft haar rugzak omgezet in een levensmissie door openhartig te vertellen over deze verborgen en
ernstige vorm van kindermishandeling.

Werk
1990 - 2011 Nina heeft research gedaan over wat haar was overkomen. Het werd haar
levensmissie: meer bekendheid geven over MbP. Nina is, naast haar studies, al die tijd bezig
geweest om haar verhaal te schrijven. Haar boek "Je bent een verschrikkelijk kind" is daar het
eindresultaat van.

2007 - tot heden Nina geeft voorlichting over Münchhausen by Proxy en vertelt zij haar
ervaringsverhaal aan o.a. professionals,studenten en in de media. Nina heeft al lange tijd contact
met mede-overlevers.

Relevante scholing
1994 -1997 MDGO Mode en kleding Presentatie.
1997 -2002 HBO Lerarenopleiding Beeldende Vorming (Kunstacademie).
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13:00 en 14:45 uur 

De praktijk over Münchhausen by Proxy
Gered en dan? Tijdens de workshop gaat Nina dieper in op wat er gebeurde toen duidelijk werd dat
Nina slachtoffer was van MbP. Een zeer oplettende kinderarts greep in en heeft Nina haar leven
gered. Wat is helpend voor het slachtoffer? Wat kun je als professional doen? Hoe kunnen we er
samen voor zorgen om MbP eerder te herkennen?

Gegevens spreker
Naam:  Nina Blom

Werkzaam bij/voor:  Nina Blom
Functie:  Ervaringsdeskundige

E-mailadres:  ninablom1975@gmail.com

Over Nina Blom
Nina is overlever van Münchhausen by Proxy. Veertien jaar lang werd zij ernstig ziek gemaakt. Zij
heeft haar rugzak omgezet in een levensmissie door openhartig te vertellen over deze verborgen en
ernstige vorm van kindermishandeling.

Werk
1990 - 2011 Nina heeft research gedaan over wat haar was overkomen. Het werd haar
levensmissie: meer bekendheid geven over MbP. Nina is, naast haar studies, al die tijd bezig
geweest om haar verhaal te schrijven. Haar boek "Je bent een verschrikkelijk kind" is daar het
eindresultaat van.

2007 - tot heden Nina geeft voorlichting over Münchhausen by Proxy en vertelt zij haar
ervaringsverhaal aan o.a. professionals,studenten en in de media. Nina heeft al lange tijd contact
met mede-overlevers.

Relevante scholing
1994 -1997 MDGO Mode en kleding Presentatie.
1997 -2002 HBO Lerarenopleiding Beeldende Vorming (Kunstacademie).
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13:00 en 14:45 uur 

Casuïstiek bij Münchhausen by Proxy en handelen bij
vermoedens van PCF
MbP gaat over de ouder en PCF gaat over het kind.
Professionals kunnen het vermoeden van PCF bij het kind melden, de diagnose wordt
multidisciplenair gesteld. Bekend is dat PCF gepaard gaat met een relatief hoge (te voorkomen)
morbiditeit en moraliteit. Een diagnose mag niet gemist worden, een kind moet veilig en gezond
kunnen opgroeien. Afstemming met de vertrouwensartsen van Veilig Thuis is van groot belang om
de veiligheid van het kind te garanderen.
Onterechte meldingen bestaan niet. Hoogstens kunnen de zorg over PCF achteraf ongegrond
blijken.
Deelnemers mogen eventueel zelf casuïstiek inbrengen waarbij zij een vermoeden hebben van PCF.

Gegevens spreker
Naam:  Drs. Patries Worm

Werkzaam bij/voor:  Veilig Thuis Gelderland zuid
Functie:  Kinderarts/Vertrouwensarts

E-mailadres:  pworm@veiligthuisgz.nl

Over Patries Worm
Sinds 2007 werk ik als kinderarts/vertrouwensarts bij Veilig Thuis. Voor 2015 het Advies en
Meldpunt Kindermishandeling. 
Voor 2007 ben ik enkele jaren werkzaam geweest als algemeen kinderarts. Naast mijn werk doe ik
onderzoek naar Munchhausen by Proxy (MBPS)/pediatric Condition Falsification (PCF)
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13:00 en 14:45 uur 

In gesprek met kinderen
Bij ‘participatie van het kind’, moeten we bij vermoedens van huiselijk geweld en
kindermishandeling, praten met het kind.
Praten met kinderen over hun onveilige thuissituatie kan ingewikkeld zijn. Je wilt het kind niet
onbedoeld ‘klem’ zetten of het banger maken dan het eventueel al is. Tegelijkertijd wil je het kind
de gelegenheid bieden om zijn verhaal te doen en heb je als hulpverlener informatie nodig om een
goede inschatting te kunnen maken over wat het kind nodig heeft.
In deze workshop ga je op een actieve manier aan de slag met deze vragen. Aan de hand van theorie
en modellen kijken we samen naar de effecten van je communicatiestijl en manier van contact
maken.
Deze workshop is geschikt voor aandachtsfunctionarissen met de doelgroep kinderen tot 12 jaar.

Gegevens spreker
Naam:  MSc. Robin Feenstra

Werkzaam bij/voor:  Twirre - Speelplaats voor ontwikkeling
Functie:  Gesprekstrainer, Trainingsacteur en Orthopedagoog

E-mailadres:  robinfeenstra@gmail.com

Over Robin Feenstra
Robin Feenstra is gesprekstrainer, trainingsacteur, orthopedagoog en theaterdocent. Sinds 2009
werkt zij samen met professionals uit het onderwijs en de jeugdzorg. Zij leert mensen op diverse
praktische manieren betere professionele gesprekken te voeren. Kenmerkend voor haar werk is de
brede theoretische en praktische kennis, haar vermogen aan te sluiten bij de leervragen en praktijk
van deelnemers en de actieve en creatieve begeleidingsvorm. Zij kan professionals motiveren en
inspireren om nieuwe manieren van communiceren uit te proberen en de effecten daarvan te
ervaren.

Werk
Orthopedagoog
2019 - 2020: Family Supporters - Orthopedagoog / Regievoerder Jeugdzorg 
2016 - 2017: Horizon Jeugdzorg - Gedragswetenschapper i.o.  

Trainer & Trainingsacteur 
2014 - heden: Trainer & Ontwikkelaar LVAK 
2009 - heden: Educatie Centrum Noord Oost 
2012 - heden: Twirre Training: Trainer en Acteurs gespreksvoering in zorg/onderwijs/welzijn
2012 - 2017: Universitair Medisch Centrum Groningen 
2012 - 2020: GGD Friesland / Gemeente Leeuwarden / De Gloed 
2008 - 2020: Trainingsgroep Wilde Kastanje 

Docent:
2008 / 2009: Noordelijk Hogeschool Leeuwarden - Docent Communicatie
2008 / 2012: Kunstencentrum De Meldij - Theaterdocent 
2013/ 2014: Taal doet Meer - Mentor

Relevante scholing
2003 - 2008: Docent Theater / Bachelor of Theatre in Education
2010 - 2012: Pedagogische Wetenschappen BsC
2014: Hatha Yoga Docent 200h 
2014 - 2017: Forensische Orthopedagogiek MsC
2016 - 2017: Basisaantekening Psychodiagnostiek
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